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SECRETRLE nbilbs 1 T

Sa fii un bun horticultor nu este foarte usor. Cultivarea plantelor de interior presupune,

inainte de toate, implicare, spirit de observatie si experientd. Respectarea fidel a tuturor

fﬁﬁgitﬁgﬂﬂf vitale ale plantelor de interior nu pare intotdeauna compatibili cu
criteriile confortului modern. Plantele cu origini exotice risci si se simti dezorientate.
Conditiile de luminozitate, de aerisire si de temperaturi artificiale, care sunt multumitoare
pentru omul secolului XXI, nu tin cont de preferintele plantelor. Daci noi considerim
suficientd lumina dintr-o incipere atunci cind putem citi firi si recurgem la o lampi
electrici, aceastd luminozitate nu este nici pe departe acceptabild pentru majori-
tatea plantelor, care au nevoie de o lumini puternici pentru fotosintezi, adici pentru a se
hrini. Umiditatea tropicald, care noui ni se pare inibusitoare si greu de suportat, consti-
tuie o binecuvintare pentru majoritatea plantelor. In fata acestor nevoi contradictorii,

ibitorii de pi&ﬂ?g trebuie sa devind creativi. Aici intervine intreaga sensibili-
tate a gradinarului. Capacitatea de a ,dialoga“ cu plantele, de a intelege apelurile lor dis-
crete, inainte ca ele si se transforme in semnale disperate, de a le doza cu exactitate
udarea, gﬁf tlh’g’&fﬁ)a, lumina, temperatura, devine, odati cu experienta, un lucru
firesc. Intrucit fiecare planti este unici in raport cu personalitatea sa si chiar cu mediul in
care trdieste. Dumneavoastrd vi revine misiunea de a o intelege. Noi vi oferim cele mai
eficiente refete pentru a reusi, dar dumneavoastrd trebuie si le adaptati la stilul propriu,

astfel incdt sd vil asigurati succesul.
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SUGESTIE TRUFFAUT

Atunci cand cumparati o planta noua tre-
buie sd-i gdsiti si recipientul corespunza-
tor. Aceasta este cea mai eficientd modali-
tate de a achizitiona un model care sd
corespunda dimensional cu diametrul si
indltimea substratului. Nu exista insa
madsuri standard in acest domeniu.

10 GRADINARITUL iN CASA

y2Locuintd“ pentru plante, ghivecele, jardinierele,
oalele, cdnile, bacurile, castroanele, bolurile sau
cosurile influenteazd puternic ,,comportamentul“
acestora. Un ghiveci trebuie s fie stabil, bine
proportionat, dar si estetic, pentru cd forma,
culoarea, finisarea contribuie, in mare mdsurd,
la accentuarea rolului decorativ al plantei.

Termenul generic de ,recipiente” in-
clude toate tipurile de vase in care
pot fi cultivate plantele: ghivece, ghi-
vece-masci, boluri, cupe, oale, hirda-
ie, strachini, ulcele, terine, jardiniere,
bazine, cosuri etc. Trebuie ficuta clar
deosebirea intre recipientele in care se
cultivd planta, care au obligatoriu cel
putin un orificiu in partea inferioard,
si cele utilizate doar in scop decorativ,
care sunt etanse si permit asezarea
plantelor pe orice.

Recipientele decorative au si ele o
denumire genericd — ghivece-masci.
Principalul lor inconvenient este ci,
dupi udiri, retin in exces apa. De ace-
ea, dupi fiecare udare, goliti-le pentru

ca ridicinile si nu stea in apd, fapt
care provoaci asfixierea plantei, duce la
aparitia ciupercilor si, in final, la dez-
voltarea putregaiului negru. Boala se
manifestd prin ofilirea frunzelor, ur-
mati de o afectare generali a pirtilor
aeriene ale plantei.

Rolul decorativ al recipientelor de
culturd nu este neglijabil si este de-
terminat de texturd (un lut cu gra-
nulatie find, o smiltuire frumoasi,
motive decorative desenate ori sculp-
tate etc. si colorit), insi este necesar
s fie asezate intotdeauna pe o farfu-
rioard (care trebuie golitd dupd fieca-
re udare, intrucit stocheazi excesul

de api).



® Ghivecele sunt neapirat
necesare

Indiferent de forma si volumul lor, re-
cipientele servesc, in principal, la sus-
tinerea si protejarea ridécinilor plantei.
Peretii ghiveciului, indiferent de fine-
tea texturii, impiedici contactul direct
al radicinilor cu exteriorul, ceea ce ar
provoca uscarea lor. De asemenea, in
ele se pune pimantul ce retine atit apa,
cat si mineralele. De aceea, toate reci-
pientele trebuie considerate ,gridini
miniaturale, autonome, in care fiecare
planti se dezvolti si prosperi.

Multd vreme, ghivecele au fost fi-
cute din pimént ars, material poros,
care lasa ridicinile si respire. Expe-
rienta a demonstrat ¢ plantele se pot
cultiva cu acelasi succes siin recipiente
din materiale compacte: plastic, cera-
mica smiltuitd, metal etc. Importante
sunt doar substratul in care le punem
si orificiul din fundul vasului, care
permite evacuarea surplusului de api.

Calititile diferitelor materiale din
care sunt confectionate vasele vor
fi prezentate in paginile urmitoare.
Existd, insi, o caracteristici asupra ca-
reia trebuie si insistim, intruct este
prea des neglijati: stabilitatea recipi-
entelor. Deoarece plantele sunt supuse

capriciilor si fanteziei naturii, simetria

A (attleya hibrid intr-un ghiveci de pamant ars

STIATI?

DEFINIREA DIMENSIUNILOR ADECVATE

Majoritatea plantelor de interior prefera recipiente inalte, ceea
ce permite raddcinilor sd se ancoreze bine in substrat. Plantele
grase si palmierii apreciaza vase mai adanci, in vreme ce
peperomia, hypoestes, violeta africand, fittonia si majoritatea

plantelor care formeaza tufe mici sau rozete de frunze se simt

bine in vase putin adanci si mai largi.

Practic, indltimea vasului trebuie sa fie intre un sfert si o treime

avand mai putin de 1,50 m indltime si o cincime pentru o

lor este, de cele mai multe ori, imper-
fectd, iar dezvoltarea lor este anarhi-
cd, mai ales daci le si fertilizam.

Atrase de luming, plantele au ten-
dinta de a se orienta in directia feres-
trelor sau a altor surse de lumini, re-
zultatul fiind o siluetd dezechilibrati.
Daci este vorba de o mici tufi erba-
cee ori de una sub formi de rozeti, nu
sunt probleme. In schimb, in cazul
unui arbore, arbust sau al unui tufis,
riscurile de ciddere sunt evidente.

De aceea, trebuie si vi asigurati
nu numai ¢i ghiveciul are o stabilita-
te perfectd (diametrul bazei trebuie
si fie cel putin egal cu o treime din
inilgimea ghiveciului), dar si ci este
suficient de greu pentru a contraba-
lansa dezechilibrul natural al plantei.
In acest scop, ghivecele pitrate sunt
cele mai potrivite.

Alici puteti trisa putin, amestecind
in substrat o cantitate suficienti de
nisip: este cel mai greu material care
poate fi folosit (de trei ori mai greu
decat pimantul de turbi). Teoretic,
greutatea plantelor nu trebuie si de-
piseascid o treime din cea a vasului
plin cu substrat, raportul ideal fiind
acela de o pitrime.

plantd mai mare. Vasele din comert sunt clasificate dupd
diametru — in medie egal cu doua treimi din inaltimea
vasului. De exemplu, un vas de 18 sau 20 cm diametru
este potrivit pentru o plantd de 80-120 ¢cm indlfime. Cu
cat planta este mai ampld, cu atat vasul trebuie sd fie mai larg,
pentru o buna stabilitate.

A Recipiente de ceramicd si rdsind

= Stil si armonie

Recipientele participd din plin la rea-
lizarea impresiei decorative pe care o
produc plantele. In mare misur este
vorba si de modi, pentru ci in fiecare
an apar noi colectii de ghivece si va-
se-mascd. Nu trebuie in niciun caz si
fiti adeptii unititii din punct de vedere
al culorii, al formelor sau al motivelor
decorative, chiar dacd ea garanteazi
crearea unei armonii perfecte. Punerea
fatd-n fatd a lemnului i a oalelor, con-
trastul dintre plastic si metal pot ge-
nera tot attea efecte creative. Regula
de aur este pistrarea discretiei si a so-
brietitii. Cu exceptia plantelor izolate
si foarte arhitecturale prin silueta lor
(in special cacteele), evitati fanteziile
pentru ci nu au viati lungi.

SECRETELE REUSITEI 11



Expresie a senzualitdtii naturii, floarea dezviluie intimitatea triumfitoare a S@Xuah?ﬁtﬂ
\ i%@tak‘ia cu o lipsa de pudoare plini de gingisie. Impodobiti cu cele mai uluitoare
accesorii i culori splendide, floarea isi joacd perfect rolul de seducitoare, urmirind repro-
ducerea speciei. Rafinamentul contururilor, infinita varietate a formelor, extravaganta culo-
rilor, subtilitatea parfumurilor nu au decit un singur scop: si reuneascd intr-un tot unitar
acele conditii ideale pentru ca fecundarea si implineascd mir ZICOEUJQ reinnoirii
V w@_l Incremenite intr-o aparent imobilitate, plantele dau la iveald comori de ingeni-
ozitate numai ¢i numai pentru impreuniri fecunde. O orhidee se deghizeazi in insectd,
lasandu-se antrenatd intr-o acuplare simulatd, datoritd cireia insectele joacd rol de inter-
mediari involuntari. Un contact de citeva secunde, o atingere insesizabild sunt suficiente
pentru ca minusculele 2T anule de p()k}ﬂ? agitate pe abdomenul catifelat al bon-
darului sau al albinei, s ajungi pe pistilul cu suc lipicios al orhideei. Anumite flori de cactus
asteaptd noaptea pentru a se deschide si a atrage, irezistibil, liliecii care le polenizeaza.
Parfumurile n-au fost create pentru a ne incinta noud simturile, ci pentru d dtr agc
insectele - complici benefici in rispandirea plantelor pe care le viziteazd. Fird ca noi
sd resimtim spontan efectele, natura intrinsec erotici a florilor ne inspird emotional, astfel
incat le folosim i le-am folosit intotdeauna in jocurile de seductie. Si chiar dacd acum codul,
deopotrivd complex si desuet, al hm%a}uiu} Hotilor sters din memorie,
floarea va intruchipa intotdeauna frumusetea, gingisia, feminitatea, afectiunea, tandretea si
dragostea. Si dacd e oferitd in toatd splendoarea ei, infloritd, intr-un ghiveci, valoarea ei

simbolici este de nepretuit, ca o garantie a unei pliceri profunde i a bucuriei impirtisite.
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Abutilon spp.
ABUTILON (PRISTOLNIC
sau ARTAR DE CAMERA)

X
s A

2°C/25°C
Aeest a’zé&sf, din fami[ia

{W?afvaceeé’o’z, este cultivat deseoti

o

ca p(antd estivald sezoniend.

Origine: toate regiunile tropicale si sub-
tropicale.

Frunze: 10-20 cm lungime, persistente,
ovale, palmate, cu 3-5 lobi, adesea panasate.
Flori: 4-8 cm lungime, in forma de clopot, de
cupd sau de lampion japonez, foarte colora-
te, se refinnoiesc din mai pana in octombrie.
Lumina: asezati-o tot timpul in plin soare,
chiarin lumind foarte intensa.

Pamant: pamant de gradind, nisip de rau
si mranitd, in parti egale, cu 20% fertili-
zant pe baza de baligar si de alge.
ingrasamant: in perioada infloririi, sap-
tamanal, un ingrasamant lichid pentru
plante cu flori sau pentru muscate.
Umiditatea aerului: rezistd la secetd daca

temperatura este scdzuta.
Udare: la 2-4 dezile, vara. La 10 zile, iarna.
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Transplantare: anual, inainte de aincepe
vegetatia. Ghiveciul trebuie sd fie destul
de mare.

Cerinte specifice: taierea regulata a lds-
tarilor favorizeaza inflorirea.
Dimensiuni: pana la 1,80 m inaltime, in
ghiveci; 2-3 m si mai mult in natura.
inmultire: butasirea ramurilor tinere nein-
florite, intre iulie-septembrie, in minisere
inchise.

Longevitate: un sezon, daca nu dispu-
neti de o veranda pentru o iernare la ra-
coare. Altfel, 3-5 ani, dar isi pierde treptat
frumusetea.

Daunatori si boli: paduchii negri sunt frec-
venti. Muste albe, pdianjeni rosii si cosenile
fdinoase.

Spedii si varietati: sunt cultivate in special
formele hibride, pentru culorile lor deosebite
si florile care atamnd. ‘Boule de Neige; cu flori
albe. ‘Louis Marignac; cu flori roz-pal.‘Nabob,
cu flori rosu-inchis.’Souvenir de Bonn cu flori
portocaliu-pal, cu vinisoare mai inchise.
Abutilon pictum “Thompsonii; cu frunze lo-
bate, marmorate cu galben si flori roz-somon.
Abutilon megapotamicum, cu flori rosii si gal-
bene, in forma de lampioane.

Sfat Truffaut: toamna, taiafi scurt ra-
murile care au avut flori (la circa 10 cm
lungime). Tn mai-octombrie, scoateti
planta pe balcon sau in gradina.

Acacia paradoxa
MIMOZA (ACACIA)

4

5°C/24°C

Alcest arhust cu m!pmg spinoase

bine mmﬁcate, din J[ami[ia
Wimasacee[o’z, este supeizé

cand Kmﬂo’zeﬁe.

Origine: Australia. \
Frunze: tulpini aplatizate, care seamzn:

cu frunzele, lungi de 1-3 cm, verde-inchi: \
lanceolate sau ascutite.

Flori: iarna si primdvara, crengile se ace-

perd cu ciucuri galbeni, de 1 cm diametr.
parfumate.

Lumina: ca sa infloreasca, fineti-o in plis

soare tot anul. larna, un supliment de lum:-

na artificiald este bine-venit (4 ore pe zi).
Pamant: pamant de gradina necalcaros

nisip si mranita, in parti egale.

ingrasamant: din martie pani la sfarsi-

tul lui septembrie, la 15 zile, un ingrasa-

mant lichid pentru plante cu flori sau pen-

tru citrice.

Umiditatea aerului: nu pulverizati apz

pe frunze. larna, camera in care sta plantz |
poate sd fie rdcoroasa.

Udare: 1-2 ori pe saptamand, in timpul

cresterii. larna, la 10-12 zile.

Transplantare: la 2 ani, in martie.

Cerinte specifice: udati-o cu apa de ploa-

ie, fiindca este acidofila.

Dimensiuni: pand la 1,5 m, in ghiveci.

Inmultire: prin butdsirea I3starilor, in
iulie-august, in minisere inchise.

Longevitate: ct tine perioada de §
inflorire, in apartament. _
2-5 ani in serd rece sau
pe o veranda.

o




Daunatori si boli: paianjenii rosii, pa-
Juchissi cosenile.

Spedii si varietati: exista peste 1100 de
spedii. Acacia paradoxa (armata) este cel
mai des cultivatd in ghiveci. Acacia deal-
Sata rezistd mai greu in casa decat Acacia
Saileyana sau cultriformis, cu aspect
2semanator.

Sfat Truffaut: la sfarsitul iernii, se gasesc
o multime de altoiuri sub forma de tul-
pini, care persista mai mult timp decat
plantele in tufd. Scoateti mimoza in
gradina vara; va inflori mai bine.

Acalypha hispida
ACALIFA (COADA-VULPII
sau COADA-PISICII)

4 &

13°C/25°C

icest a«‘zéusi, din fami[i@

L »vzo’zl)i&cee!{)&, are ﬂo’zi rosi,

formd de matisoxt.
Origine: Malaysia, Noua Guinee.
Frunze: 10-25 cm lungime, ovale, dante-
2te, prelungi, verde-inchis.
Flori: inflorescente pufoase, de 20-50 cm
ungime, rosu-intens sau rosu-inchis, care
s deschid din aprilie pana in octombrie.
Lumina: puternica, dar fira soare direct vara.
Pamant: 2/3 pamant de ericacee, 1/3 pa-
mant de scoarte, in amestec omogen.
Ingrasamant: intre aprilie-septembrie, la
'S zile, un ingrdsdmant lichid pentru plan-
“= cuflori, pe solul umed.
Umiditatea aerului: cel putin 50%. Ase-
2211 planta pe un pat de pietris umed. N-o
“uiverizati cu apd in perioada de inflorire.
Udare: de 1-2 ori pe saptdmana, in perioa-
22 de crestere. larna, la 10-12 zile.
Transplantare: primavara, fara a inlocui
2= flecare datd ghiveciul cu unul mai mare.
~oreste mai bine intr-un recipient ingust.
Cerinte specifice: primavara, taiati lsta-
“ de 10 cm care cresc la bazd.
Dimensiuni: 40-80 cm in ghivedi, in casd;
Z-3min natura.

Inmultire: butsiti lastarii de la extremi-
tati in martie, intr-o minisera inchisa, cu hor-
moni, la 25°C. Vor prinde radacini dupd 2 luni.
Longevitate: un anotimp, dacd nu dispu-
neti de o serd pentru iarnd; altfel, 3-7 ani.
Daunatori si boli: pdianjeni-rosii, paduchi,
aleurode, cosenile.

Spedii si varietati: ‘Alba; cu matisori albi,
e cea mairard. Hibridul Alcalypha x pendula
are frunzele mai mici. Matisorii se afla la
extremitatea unor tulpini lungi si suple,
coada-vulpii fiind o planta care se preteaza
foarte bine cultivdrii intr-un vas suspen-
dat. Acalypha wilkesiana are un frunzis fru-
mos colorat (vezi p. 289).

Sfat Truffaut: trebuie sa ierneze la maxi-
mum 15°C, intr-o ambianta luminoasa.
Pentru a obtine o reinflorire abundenta,
planta trebuie udata cu parcimonie.
Atentie, curentii de aer rece fi sunt fatali.

Achimenes x
ACHIMENES

4 & C

Aeceasta p[antd vivace, din fami!ia

Gesne%iaceelo?, este cultivatd

pentru spcfenc{idel’e el ﬂo%i sezonlere.
Origine: padurile tropicale din Mexic si
America Centrald.

Frunze: 15-20 cm lungime, opuse, ovale,
pufoase pe fata superioara, verde-inchis,
deseori cu purpuriu pe dos.

Flori: intre iunie-septembrie, trompete
solitare de 3-6 cm diametru, intr-o paleta
cromatica variatd, in functie de soi.

Lumina: puternica, dar nu soare direct.
Pamant: pamant de ericacee, mranita de
scoartd, in parti egale.

ingrasamant: intre aprilie-octombrie, la 7
zile, ingrdsamant pentru plante cu flori, dilu-
atla jumatate din concentratia recomandatd.
Umiditatea aerului: minimum 50%.
Asezati ghiveciul pe pietris umed. Nu pul-
verizati planta fiindcd ii putrezesc frunzele.
Udare: la 2-3 zile, in perioada infloririi.
Transplantare: anual, la sfarsitul iernii,
puneti tuberculii in substrat nou si tineti-i
initial la cald.

Cerinte specifice: are nevoie de o perioa-
da de repaus hibernal, cu tulpina rizoma-
toasa neudata.

Dimensiuni: 20-30 cm indltime si anver-
gurd in ghiveci; 50-60 cm in natura.
inmultire: prin divizarea rizomului, la sfar-
situl iernii, in fragmente de 4-5 cm lungime.
Este posibild si prin butdsirea lastarilor in
apa, dar astfel inmultirea va fi mai dificila.

Longevitate: este, in general, o planta
sezonierd. Daca aveti o veranda, incercati
pastrarea peste iarnd a rizomilor.
Daunatori si boli: putregaiul de iarnd,
paduchi si pdianjeni rosii, vara.

Specii si varietati: Achimenes grandi-
flora si longiflora au numerosi hibrizi cu
flori albastre, albe, roz, rosii, intr-o singurd
culoare sau cu vinisoare.

Sfat Truffaut: folositi-o ca plantd de-
corativd, pe un balcon, vara, de pilda
impreuna cu voalul-miresei sau cu aspa-
ragus. Daca vremea e ploioasa, planta
se deterioreaza rapid.
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